
УТВЕРЖДАЮ 
Директор ЦДПО 

_________________Н.Н. Шарапова 

РАСПИСАНИЕ 
занятий слушателей, обучающихся по дополнительной профессиональной  

программе переподготовки 
«Теория и методика физической культуры и спорта», 

на январь 2016– 2017 учебного года 
IV группа 

 

9 января 
(понедельник) 

4 пара 
13.45 -15.20 

Физиология  человека 
                         Кочеткова Е.Ф. ауд. 14/208 

5 пара 
15.35 – 17.10 

Физиология человека 
                         Кочеткова Е.Ф. ауд. 14/208 

6 пара 
17.25 – 19.00 

Биомеханика двигательной деятельности человека 
                        Чистякова С.В. ауд. 14/208 

7 пара 
19.15 – 20.50 

Биомеханика двигательной деятельности человека  
(Зачет)             Чистякова С.В. ауд. 14/208 

10 января 
(вторник) 

 
 

4 пара 
13.45 -15.20 

Физиология  человека 
                         Кочеткова Е.Ф. ауд. 14/208 

5 пара 
15.35 – 17.10 

Физиология человека 
                         Кочеткова Е.Ф. ауд. 14/208 

6 пара 
17.25 – 19.00 

Теория и методика физической культуры и спорта 
                           Беляева В.В. ауд. 14/208 

7 пара 
19.15 – 20.50 

Теория и методика физической культуры и спорта 
                           Беляева В.В. ауд. 14/208 

11 января 
(среда) 

 
 
 

4 пара 
13.45 -15.20 

Психология физической культуры 
                          Мартынов М.В. ауд.14/116 

5 пара 
15.35 – 17.10 

Психология физической культуры 
                         Мартынов М.В. ауд.14/116 

6 пара 
17.25 – 19.00 

Теория и методика обучения 
спортивным и подвижным 
играм 
Нестеровский Д.И.  
ауд. 14/ игр.зал 

Теория и методика обучения 
гимнастике 
Хмельков А.Н.  
ауд. 14/ гимн.зал 

7 пара 
19.15 – 20.50 

Теория и методика обучения 
гимнастике 
Хмельков А.Н.  
ауд. 14/ гимн.зал 

Теория и методика обучения 
спортивным и подвижным 
играм 
Нестеровский Д.И.  
ауд. 14/ игр.зал 
 

12 января 
(четверг) 

 
 
 

4 пара 
13.45 -15.20 

Теория и методика физической культуры и спорта 
                          Беляева В.В. ауд. 14/116 

5 пара 
15.35 – 17.10 

Теория и методика физической культуры и спорта 
                          Беляева В.В. ауд. 14/116 

6 пара 
17.25 – 19.00 

Психология физической культуры 
                          Мартынов М.В. ауд.14/116 

7 пара 
19.15 – 20.50 

Психология физической культуры (Зачет) 
                         Мартынов М.В. ауд.14/116 



13 января  
(пятница) 

 
 
 

4 пара 
13.45 -15.20 

Теория и методика обучения лыжному спорту 
                         Иванов А.Н. ауд. 14/лыжная база 

5 пара 
15.35 – 17.10 

Теория и методика обучения лыжному спорту 
                         Иванов А.Н. ауд. 14/лыжная база 

6 пара 
17.25 – 19.00 

Теория и методика обучения плаванию 
                             Дворянинова Е.В. ауд.14/бассейн 

7 пара 
19.15 – 20.50 

Теория и методика обучения плаванию 
                             Дворянинова Е.В. ауд.14/бассейн 

14 января 
(суббота) 

1 пара 
8.00 - 9.35 

Теория и методика обучения 
спортивным и подвижным 
играм 
Нестеровский Д.И.  
ауд. 14/ игр.зал 

Теория и методика обучения 
гимнастике 
Хмельков А.Н.  
ауд. 14/ гимн.зал 

2 пара 
09.50 -11.25 

Теория и методика обучения 
гимнастике 
Хмельков А.Н.  
ауд. 14/ гимн.зал 

Теория и методика обучения 
спортивным и подвижным 
играм 
Нестеровский Д.И.  
ауд. 14/ игр.зал 

3 пара 
11.40 – 13.15 

Теория и методика обучения 
спортивным и подвижным 
играм 
Нестеровский Д.И.  
ауд. 14/ игр.зал 

Теория и методика обучения 
гимнастике 
Хмельков А.Н.  
ауд. 14/ гимн.зал 

4 пара 
13.45 – 15.20 

Теория и методика обучения 
гимнастике 
Хмельков А.Н.  
ауд. 14/ гимн.зал 

Теория и методика обучения 
спортивным и подвижным 
играм 
Нестеровский Д.И.  
ауд. 14/ игр.зал 

15 января 
(воскресенье) 

1 пара 
8.00 - 9.35 

Теория и методика обучения 
лыжному спорту 
Иванов А.Н. ауд. 14/лыжная 
база 

Теория и методика обучения 
плаванию 
Дворянинова Е.В. 
ауд.14/бассейн 

2 пара 
09.50 -11.25 

Теория и методика обучения 
плаванию 
Дворянинова Е.В. 
ауд.14/бассейн 

Теория и методика обучения 
лыжному спорту 
Иванов А.Н. ауд. 14/лыжная 
база 

3 пара 
11.40 – 13.15 

Теория и методика обучения 
спортивным и подвижным 
играм 
Нестеровский Д.И.  
ауд. 14/ игр.зал 

Теория и методика обучения 
гимнастике 
Хмельков А.Н.  
ауд. 14/ гимн.зал 

4 пара 
13.45 – 15.20 

Теория и методика обучения 
гимнастике 
Хмельков А.Н.  
ауд. 14/ гимн.зал 

Теория и методика обучения 
спортивным и подвижным 
играм 
Нестеровский Д.И.  
ауд. 14/ игр.зал 

 


